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MOZESZ SAM SOBIE BYC ZUS-EM

Emerytury bed3 coraz nizsze - alarmuj3 instytucje finan-
sowe i firmy analityczne, Przyznaja to rowniez oficjalne
czynniki, Niewiele jednak osob postanowilo samodziel-
nie zadbac o wlasng przyszlosé lub robi to nieefektywnie.
Czas to zmienié¢

Nie od dzi$§ wiadomo, Ze emerytury s3 oplacane z biezacych
skladek os6b pracujacych. W 1989 r. na sto oséb osiagajacych
wiek emerytalny przypadato 456 oséb w wieku produkcyj-
nym, w 2013 T. bylo to juz 345 osdb, a wedtug prognoz GUS
w 2050 . bedg jedynie 134 osoby.

OFE tez nie pomoze

Eksperci Narodowego Banku Polskiego juz w ubiegltym roku
wskazywali na istotny spadek wysokosci nowo przyznanych
emerytur w relacji do Sredniej ptacy w gospodarce. W przy-
padku mezczyzn wynosila ona 85 proc., a kobiet - 63 proc.
W 2040 roku bedzie to juz tylko odpowiednio 40 i 37 proc.
a za 4o lat - mniej niz 33 proc. Przy pensji dzisiaj wynoszacej
3,5 tys. zt na emeryturze bedzie trzeba wiec zy¢ za najwyzej
1155 z1, a przy pensji wynoszacej 5 tys. zt - za 1650 zt. Niekt6-
rym dzisiaj tyle pochlaniajg same oplaty za mieszkanie, prad,
gaz, telefon. Przysztos¢ moze wiec by¢ smutna i biedna, jesli
nie zadba sie o nig samemu. ZUS nie pomoze, nie pomoga
réwniez otwarte fundusze emerytalne, ktérych dni s3 po-
liczone. Warto z tego zdac sobie sprawe i jak najwczesniej
zaczaé wyrabia¢ w sobie nawyk oszczedzania.

Regularnosc sie oplaca
Z wyliczeni Banku Swiatowego wynika, ze pracujacy Polacy
miedzy 20. a 50. rokiem zycia, aby osiagnaé stope zastapie-

nia (to relacja wartosci emerytury do zarobkéw przed przej-
$ciem na nig) réwna tej, jakg maja obecnie przechodzacy na
emeryture, powinny dodatkowo odkladaé 10 proc. swoich
rocznych zarobkéw.

Wiekszo$¢ 0sob stwierdzi jednak, ze ich na to nie staé. Tym-
czasem nadwyzki finansowe najczesciej przeciekajg nam
przez palce. Bywa ze nawet nie pamietamy, na co wydali-
$my pieniadze. Czasem zdajemy sobie z tego sprawe okoto
kwietnia, kiedy przymierzamy sie do zloZenia rocznego PIT-u.
Warto wiec przeanalizowac swoja sytuacje finansowa. Za-
stanowi¢ nad tym, ile miesiecznie zarabiamy, a ile i na co
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wydajemy. Maly bilans finanséw osobistych bardzo czesto
pozwala na wygenerowanie w prosty sposéb oszczednosci,
ktore mozna zainwestowac tak, aby przynosity dodatkowe
zyski. Zwlaszcza ze nie trzeba od razu odkladaé bardzo wy-
sokich kwot. Najwazniejsze, zeby oszczedzaé regularnie i w
jak najdtuzszym czasie.

Umozliwiaja to liczne programy oferowane przez banki i to-
warzystwa funduszy inwestycyjnych oraz wcigz mato po-
pularne programy panstwowe: Indywidualne Konta Emery-
talne i Indywidualne Konta Zabezpieczenia Emerytalnego.
Na rynku dostepne s3 tez produkty 1aczace oszczedzanie
w IKE i IKZE oraz funduszach, takie jak: Pakiet Emerytalny
w PKO TFI czy Skarbiec Program Emerytalny w Skarbiec TFI.

Nadrabianie straconych szans

Niewiele 0séb szanse te jednak wykorzystuje. Z danych
Komisji Nadzoru Finansowego wynika, ze IKE otworzylo
dotychczas ok. 860 tys. os6b, a wplaca na nie zaledwie co
trzecia. Rachunkéw IKZE jest niecale 600 tys., a wplaty
trafiaja na niespelna jedna czwarta z nich. Jeszcze gorzej
jest w pracowniczych programach emerytalnych, w ktérych
uczestniczy zaledwie 393 tys. oséb. A jezeli juz oszczedzamy,
to malo efektywnie - na lokatach i kontach oszczedno$cio-
wych, ktdrych oprocentowanie jest znikome.

Niektoérzy wprawdzie liczg na ponowny wzrost stop procen-
towych i wieksze odsetki juz w przyszlym roku, ale nie biora
pod uwage, ze zanim podwyzki nastapia, zacznie wzrastaé
tez inflacja, ktéra znacznie obniza realny zysk z mato ren-
townych produktéw. Warto wiec rozwazy¢ propozycje, ktore
zapewnig satysfakcjonujace profity.



